Ommang Sondre ligger i Loten pa Hedemarken med
et dpent og lett kupert landskap. Garden har eng,
kornproduksjon, gronnsaker og potet. Husdyrholdet
er kuer og geiter, ungdyr, kalver og kje, noen ender
og honer. Dyra beiter fem mdneder pd eng, i
hamning og pd setervoller 700 m.o.h. oppe i Laiten
Almenning. Gdrdsarealet er i alt 410 da og drives
biologisk- dynamisk.

Bente Piinther og Gertjan de Snaijer
Ommang Sondre

Lokjavegen 71

2345- Adalsbruk
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Landbruket kan stottes av et fellesskap rundt gdrden
(community supported Agriculture- CSA: Andelslandbruk).

Forvaltning av jord kan sees i en storre sammenheng, nar
flere gjor seg bekjent med landbruket. ~ Naturen ber om d
bli opplevd. Vi mad ta naturen med i fremtiden. Landbruket
ber ogsd om d bli opplevd og d bli kjent med dyr og planter i
et landskap gjennom alle arstidene. Vi inviterer dere til
Ommang og du kan ogsd delta i arbeidsoppgavene her.

Du kan kjope din andel av gdardens produksjon pa kr 1500,
kr 2500 eller kr 4000. Vareutvalget varierer gjennom dret.

Gronnsaker og potet har vi forst i august. Vi har kvit og
brun ost av ku og geitmelk, mel og korn fra hvete og emmer,
bokhvetemel, egg,melk,honning, kjott fra storfe og kje.

~ Du kan hente varene her pda gdrden eller finne dem i
det utvalget vi har med til Bondens Marked i Oslo.

Kontonummer til garden er: 12540700174



